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1.Mзrнis un uzdevumi.�Popularizзt svarbumbu sportu Latvijв.  �Jaunieљu garоgв un fiziskв attоstоba;


Stiprвko sportistu noteikљana daћвdвs sacensоbu grupвs.


Noteikt spзcоgвkos klubus un komandas atљнirоgвs grupвs.





2.Vieta un laiks.�Sacensоbas notiks 2014.gada 13.decembrо, Rоgв, LSPA, Brоvоbas gatve 333.


Sacensоbu sвkums plkst. 11.00. 


Svзrљanвs no 09.00 ЁC 10.30. 


Svзrљanвs 12.decembrо no 18:00 ЁC 20:00, 13.decembrо no 09.00 ЁC 10.30. 


10.30 tiesneљu un pвrstвvju sanвksme.�


3.Sacensоbu  vadоba.�Sacensоbas  organizз  LSCA sadarbоbв ar LSPA Smagatlзtikas katedru un Sporta klubu.�Sacensоbu galvenais tiesnesis: J.Dokвns (Nac. kat.)


Galvenв tiesneљa vietnieks: Т.Sekretovs (Starpt. kat.) 


Sacensоbu galvenais sekretвrs: V.Giтko tel.26398120�


4. Sacensоbas noteikumi.


Sacensоbas notiek pзc pastвvoљiem Starptautiskajiem Svarbumbu  Celљanas  Savienоbas (SSCS) noteikumiem (ar izmaiтвm uz sacensоbu dienu).


Sacensоbвs piedalвs LSCA biedri un to pвrstвvji. 


Sacensоbвs var piedalоties klubi un sportisti, kuri nav LSCA biedri pзc iepriekљзja pieteikuma, kas ir apstiprinвts ar LSCA valdes lзmumu vai pзc personвla LSCA aicinвjuma. 





5.Sacensоbu  norise.�Sportisti piedalвs klasiskajв divcотв (vоrieљi) vai rauљanв (sievietes). 


Dоvcотв (grыљana + rauљana) vоrieљiem rauљanв punktu summa tiek dalоta ar 2.





6.Sacensоbu dalоbnieki.


Sacensоbвs  piedalвs  komandas un atseviљнi dalоbnieki.


Dalоbnieki dalвs vecuma grupвs un sacensоbu klasзs saskaтв ar SSCS noteikumiem un Reglamentu par starptautisku sacensоbu veikљanu, lai definзtu nacionвlas izlases komandas sastвvu pзc sacensоbu rezultвtiem.


Dalоbnieki visвs vecuma grupвs dalвs profesionвпu un amatieru sacensоbu klasзs.


Profesionвпu klasз startз sportisti, kam ir LSCA un/vai SSCS licences.


Amatieru klasз startз sportisti, kam nav LSCA un/vai SSCS licenиu.


Profesionвпu un amatieru klasзs sportisti startз sekojoљвs vecuma grupвs:





1.grupa: jaunietes 1996dz.g. un jaunвkas ЁC rauљana ar vienu roku, ar vienreizзjo roku maiтu; 


4 svaru kategorijвs: -53kg; -58kg; -63kg; +63kg; 


Svarbumbas: 8kg (koef.-0,5); 12kg (koef.-1); 16kg (koef.-2).





2.grupa: juniores 1992dz.g. un jaunвkas ЁC rauљana tikai ar vienu roku, ar vienreizзjo roku maiтu;


4 svaru kategorijвs: -58kg; -63kg; -68kg; +68kg;


Svarbumbas: 12kg (koef.-0,5); 16kg (koef.-1); 24kg (koef.-2) svarbumbвm.


�3.grupa: dвmas 1995dz.g. un vecвkas - rauљana tikai ar vienu roku, ar vienreizзjo roku maiтu;


4 svaru kategorijвs: -58kg; -63kg; -68kg; +68kg;


Svarbumbas: 12kg (koef.-0,5); 16kg (koef.-1); 24kg (koef.-2) svarbumbвm.


�4.grupa: jaunieљi (puiљi) 1996dz.g. un jaunвki


8 svaru kategorijвs: -53kg; -58kg; -63kg; -68kg; -73kg; -78kg; -85kg; +85kg ar16kg vai 24 kg (koef.x2) svarbumbвm.





5.grupa: juniori 1992dz.g. un jaunвki


8 svaru  kategorijвs: -63kg; -68kg; -73kg; -78kg; -85kg, -95kg, -105kg un  +105kg ar 24 kg vai 32 kg (koef.x2) svarbumbвm.





6.grupa: virieљi 1995dz.g. un vecвki 


8 svaru  kategorijвs: -63kg; -68kg; -73kg; -78kg; -85kg, -95kg, -105kg un  +105kg ar 24 kg vai 32 kg (koef.x2) svarbumbвm.





7.grupa: veterвni sievietes un vоrieљi


1. plыsma 35-39 gadi sievietзm absolыtв svara kategorija ar 8kg (koef.-0,5), 12kg (koef.-1) vai 16kg (koef.2) svarbumbвm;


2. plыsma 40-49 gadi vоrieљiem svara kategorijas ЁC 63kg, -73kg, -85kg, -95kg, +95kg ar 24 kg svarbumbвm.


Sievietзm absolыtв svara kategorija ar 8kg (koef.-0,5), 12kg (koef.-1) vai 16kg (koef.2) svarbumbвm;


3. plыsma 50-59 gadi vоrieљiem svara kategorijas ЁC 63kg, -73kg, -85kg, -95kg, +95kg ar 16kg vai 24 kg (koef.x2) svarbumbвm.


Sievietзm absolыtв svara kategorija ar 8kg (koef.-1) vai 12kg (koef.2) svarbumbвm;


4. plыsma 60-69 gadi vоrieљiem svara kategorijas ЁC 63kg, -73kg, -85kg, -95kg, +95kg ar 16kg svarbumbвm.


Sievietзm absolыtв svara kategorija ar 8kg svarbumbвm;


5. plыsma 70 un vairвk gadi vоrieљiem svara kategorijas ЁC 63kg, -73kg, -85kg, -95kg, +95kg ar 16kg svarbumbвm.


Sievietзm absolыtв svara kategorija ar 8kg svarbumbвm.


�Dalоbnieku starta kвrtоbu nosaka sacensоbu galvenais tiesnesis balstoties uz Latvijas sportistu rangu.


�Tiek veikta paralзla rezultвtu ieskaite, bet ne vairвk kв divвs vecuma grupвs.�Meiteтu rezultвti tвpat piereмistrзjas junioru grupв ja tiek izpildоti љвja Nolikuma visas prasоbas (svarbumbas svars 12 vai 16kg).


Junioru rezultвti tвpat piereмistrзjas sievieљu (pieauguљo) grupв ja tiek izpildоti љвja Nolikuma visas prasоbas (1995dz.g. un vecвkas, svarbumbas svars 12, 16 vai 24kg).


Jaunieљu rezultвti tвpat piereмistrзjas junioru grupв ja tiek izpildоti љвja Nolikuma visas prasоbas (svarbumbas svars 24kg).


Junioru rezultвti tвpat piereмistrзjas vоrieљu (pieauguљo) grupв ja tiek izpildоti љвja Nolikuma visas prasоbas (1995dz.g. un vecвki, svarbumbas svars 24 vai 32kg).


�Komandu  stafete: 


jaunieљiem notiks ar 16 kg svarbumbвm (5.etapi pa 3.min. kopв 15.min.) ЁC grыљanв;


junioriem ar 24 kg svarbumbвm (4-5 etapi pa 3 min. kopв 12-15 min.) ЁC grыљanв;


vоrieљiem ar 32 kg svarbumbвm (3-5 etapi pa 3 min. kopв 9-15 min.) ЁC grыљanв.





Komandu kopvзrtзjums:


Atseviљнi JAUNIEЉIEM, JUNIORIEM un PIEAUGUЉAJIEM komandas ieskaitз tiek тemti 5 labвkie rezultвti individuвlajв ieskaitз puiљiem, junioriem vai vоrieљiem un 2 labвkie rezultвti jaunietзm, juniorзm vai dвmam bez rezultвtu daudzumu ierobeћojuma katrв svaru kategorijв - 1v.=12; 2v.=10; 3v.=8; 4v.=7, 5v.=6 utt.


+ komandas stafetз iegыtie punkti - 1v.=20; 2v.=18; 3v.=16; 4v.=15 utt.








7.Apbalvoљana.�Profesionвпu klasз 1.-3. vietu ieguvзji katrв grupв, katrв svaru kategorijв tiks apbalvoti ar diplomiem un medaпвm.


Amatieru klasз 1.-3. vietu ieguvзji katrв grupв, katrв svaru kategorijв tiks apbalvoti ar diplomiem.





Profesionвпu klasз 1.-3. vietu ieguvзji Komandu stafetз tiks apbalvoti ar diplomiem un medaпвm.


Amatieru klasз 1.-3. vietu ieguvзji Komandu stafetз tiks apbalvoti ar diplomiem.





Profesionвпu klasз 1.-3. vietu ieguvзjas komandas jaunieљiem, junioriem un pieauguљajiem tiks apbalvoti ar kausiem. 


Amatieru klasз 1.-3. vietu ieguvзjas komandas jaunieљiem, junioriem un pieauguљajiem tiks apbalvoti ar diplomiem. 





Pie vienвdiem rezultвtiem individuвlв ieskaitз priekљrocоbu saтem dalоbnieks, kura personоgais svars ir mazвks.


Pie vienвdiem rezultвtiem stafetз priekљrocоbu saтem komanda, kurai visu dalоbnieku kopзjais svars ir mazвks.


Pie vienвdiem rezultвtiem komandu ieskaitз priekљrocоbu saтem komanda, kurai ir labвkais rezultвts stafetз.





8.Pieteikumi.�Iepriekљзji pieteikumi jвiesniedz LSCA ne vзlвk ka par 10 dienвm pirms sacensоbas.


Galоgi pieteikumi jвiesniedz sacensоbu galvenajam tiesnesim svзrљanвs laikв. Dalоbnieku kartiтas ir jвaizpilda drukвtiem burtiem. Dalоbas maksa:


Dalоbniekiem lоdz 18.gadu vecumam dalоbas maksas nav.


LSCA biedriem un viтas sportistiem, kuri samaksвjuљi biedru naudu par 2014.gadu, dalоbas maksas nav.


Pвrзjiem sportistiem dalоbas maksa 14 EUR.


Pвrзjiem klubiem un komandam dalоbas maksa 140 EUR. 





Pзc iepriekљзja pieteikuma saskaтojuma dalоbas maksa jвpвrskaita lоdz sacensоbas sвkumam uz kontu: 


Latvijas svarbumbu celљanas asociвcija


Reм. Nr.40008103006                                       


Mangaпu pr. 46, Rоga, LV-1030


AS „Swedbank”


Kods: HABALV22


Konts: LV22HABA0551013936872 


ar norвdоjumu: „Dalоbas maksa par Latvijas Иempionвtu 2014”,


un maksвjumu apliecinвjums ir jвnodod sacensоbu galvenajam sekretвram pirms svзrљanas.








